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Le domaine de l’énergie est en plein essor

actuellement et il n’est pas rare que de nouveaux

termes émergent ou que d’anciennes formulations

voient leur définition modifiée par rapport aux

nouvelles réalités, par exemple le terme « énergie

nouvelle ».

Le présent lexique a pour but de démystifier les

principaux termes employés dans les différents

cours du programme 4049. Il a pour objectif que

tout le monde puisse « parler le même langage »

donc autant les étudiants que les enseignants.

Il se divise en quatre catégories soit : 

-science du bâtiment et habitation;

-filières énergétiques;

-termes généraux dans le domaine de l'énergie;

-environnement, économie et concepts.

 

Il contient également un tableau des unités souvent

employés dans le domaine de l'énergie, mais aussi

un tableau des abréviations populaires. 
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LISTE DES ACRONYMES
COMMENTAIRES & PRÉCISIONS

ACV : En anglais, LCA (Life Cycle Assessment ou Analysis)

ADEME : Créée en 1991, est un établissement public à caractère industriel et 

commercial français qui participe à la mise en œuvre des politiques publiques 

dans les domaines de l’environnement, de l’énergie et du développement durable

AIE : En anglais, IEA (International Energy Agency)

ASHRAE : Association des Ingénieurs Américain en Chauffage, Réfrigération et Climatisation

(Chapitre Montréalais)

CAGBC : CBDCa en français

EIA : On rencontre toujours l'acronyme anglophone dans la littérature

MERN : Ministère responsable des programmes Éconologis, Rénoclimat et Novoclimat

RCx : Réalisation d'analyses, de vérifications et d'interventions dans le but d'optimiser le

fonctionnement des systèmes d'un bâtiment 

RNCan : Ministère fédéral canadien créé en 1995

UHA : De plus en plus mise de l'avant dans la densification douce (milieu urbain)



TABLEAU DES UNITÉS DE MESURES
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VOCABULAIRE
SCIENCE DU BÂTIMENT ET HABITATION

Bioclimatisme : Concept où l’on utilise le climat et l’environnement immédiat d’un site de manière à en tirer profit et ce, dans

le but d’améliorer le confort d’un bâtiment tout en réduisant sa consommation d’énergie. On va privilégier l’utilisation des

sources d’énergies renouvelables à disposition. 

Exemple : La maison et la serre solaire passive.

Biophilie: La biophilie est une tendance en aménagement/ construction où l'intégration de la nature est mise de l'avant et ce,

de manière à améliorer la qualité de vie, mais aussi de l'air d'un bâtiment pour ses occupants. La présence de la nature a pour

effet de créer un effet apaisant pour ses occupants. 

Exemple : mur végétal dans une pièce.

Conduction thermique : Un des modes de transmission de la chaleur où l'énergie se transmet par contact direct entre les

atomes ou les molécules d'un médium ou à la frontière entre deux matériaux. 
Anglais : Thermal conduction. Exemple : La cuisson des aliments dans une casserole où la chaleur est transmise aux aliments.  

Conductivité thermique : La conductivité thermique ou conductibilité thermique est une grandeur physique caractérisant le

comportement des matériaux lors du transfert thermique par conduction. Notée λ (ou k en anglais), cette grandeur apparaît

par exemple dans la loi de Fourier (voir Conduction thermique). 

Anglais : Conductivity. Synonyme : Conductibilité.  Unités : λ, k.

Convection thermique : Un des modes de transmission de la chaleur où l'énergie est transférée entre la surface d'un matériau

et d'un fluide se déplaçant en contact avec celle-ci. Elle inclut le transfert d'énergie par le mouvement du fluide (advection) et

le mouvement aléatoire des molécules du fluide (conduction ou diffusion).



VOCABULAIRE
SCIENCE DU BÂTIMENT ET HABITATION

Émissivité : Efficacité d'une surface à émettre de l’énergie sous forme de rayonnement thermique et varie entre 0,0 et 1,0. Il

s'agit de grandes longueurs d'ondes (les infrarouges).  

Exemple : verre à faible émissivité dit « low-E ». 

Isolant thermique : Matériau permettant de s'opposer au transfert d'énergie par conduction de la chaleur. 

A nglais : (Thermal) insulation. Exemple : Laine de roche, laine de verre, chanvre, laine de cellulose, etc.  

Masse thermique : Régulateur thermique à l'intérieur d'un bâtiment. Elle agit comme accumulateur de chaleur (l’hiver) et de

fraîcheur (l’été). Elle permet de réduire la consommation d'énergie active.  «

Anglais : Thermal mass. Exemple : Béton, terre crue, de briques, barils d'eau, etc. 

Mur de soutènement : Il permet de soutenir une quantité de terre ou de matériaux dans un espace restreint. 

Exemple : serre solaire Earthship (mur en pneus + cub) / mur en moellons bordant une route, mur de vielles granges, etc.

Mur solaire : Mur permettant de collecter l'énergie de rayonnement du soleil pour le chauffage direct de l'air ou pour le

chauffage d'une pièce. 

Anglais : Solar wall. Exemple : Mur trombe. 

Rayonnement thermique : Énergie transmise par la matière due aux changements de la configuration des électrons des atomes

ou des molécules à la surface d'un matériau. L'énergie est transportée par des ondes électromagnétiques (ou alternativement

par des photons). Contrairement à la transmission d'énergie par conduction ou par convection qui nécessitent la présence d'un

medium matériel, le transfert par rayonnement peut également s'effectuer en absence d'un médium et est ainsi le plus efficace

dans le vide. 

Exemple : Rayonnement solaire, cuisson dans un four en briques réfractaires, etc.



VOCABULAIRE
SCIENCE DU BÂTIMENT ET HABITATION

Recommissioning : Procédés pour améliorer les bâtiments et pour leur permettre d’économiser de l’énergie et les rendre plus

confortables pour leurs occupants.

Résistance thermique : La résistance thermique (R) est une mesure de la capacité d'un matériau à résister au transfert

d‘énergie thermique par conduction. Elle est l'inverse de la transmittance (R = 1/U). 

Anglais : Thermal resistance. Unités : m²·K/W (pi²·°F·h/Btu).

Solaire passif : Il s'agit d'une approche qui met de l‘avant l‘utilisation directe du rayonnement solaire, mais aussi sa conversion

en chaleur pour permettre le chauffage d‘un bâtiment. 

Anglais : Passive solar. Exemple : Maison ou serre solaire passive, utilisant très peu d'énergie électrique ou de combustion pour le
chauffage. 

Solarium : Il s'agit d'un lieu de vie annexé à une maison. Il peut être considéré comme habitable donc être utilisé comme un

espace dit «quatre saisons» s'il est bien isolé, mais aussi chauffé et qu'il rencontre les normes d'efficacité énergétique en

matière de construction résidentielle. Il peut également ne pas être chauffé en hiver. Il ne sera donc pas considéré comme

quatre saisons et ne sera pas sujet à des normes aussi sévères en matière d'isolation et d'efficacité énergétique. À ne pas

confondre avec une serre et ce, même s'il peut avoir cette vocation.

Unité d'habitation accessoire : Résidence secondaire aménagée sur un lot occupé par une résidence principale. Elle prend des

formes variées : maison de fond de cour, pavillon, garage réaménagé en logement ou annexe au bâtiment principal. Elle est une

des solutions abordées dans le cadre du concept de densification douce.
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RESSOURCES ET FILIÈRES ÉNERGÉTIQUES

Agrivoltaïsme : Application du photovoltaïque à l'agriculture (cultures maraîchères et l'élevage).

Exemple : alimenter des bâtiments agricoles en énergie (cultures et élevage), créer des zones d'ombrage pour le bétail. 

Biocombustible : Combustible de source agricole. 

Anglais : Biocombustible. Exemple : Le bois, la canne à sucre, les déchets d'animaux sont des biocombustibles.  

Biomasse : Une énergie renouvelable désignant l’ensemble des matières organiques pouvant se transformer en énergie. Il

demeure important d'en faire une bonne gestion (récupération de matières locales, prévention de l'épuisement des

ressources). 

Anglais : Biomass. Synonyme : bioénergie. exemple : Poêle aux granules. 

Combustible : Composé chimique qui se consume dans une réaction chimique générant de la chaleur.  
Anglais : Fuel. Exemple : L'huile à chauffage, le bois, les granulés sont des combustibles.

Filière énergétique : Ensemble des activités permettant de transformer une source d'énergie pour satisfaire les besoins des

utilisateurs. 

Anglais : Energy chain. Exemple : La filière nucléaire est la chaîne d'activité liées à l'exploitation d'une centrale nucléaire, de
l'extraction du minerai d'uranium à la gestion des déchets. 

Kérogène : Substance solide correspondant à l'état intermédiaire entre matière organique et combustibles fossiles. 

Anglais : Kerogen.

Gaz de Schiste : Gaz enfermé dans une roche imperméable, principalement des argiles ou des marnes noires (shale en anglais,

improprement traduit par schiste).

Anglais : Shale gas/ Référence : https://www.universalis.fr/recherche/schiste/article/1/
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Pétrole non conventionnel : Tout pétrole produit ou extrait en utilisant des techniques autres que la méthode traditionnelle

de puits pétroliers ou impliquant un coût/ technologie supplémentaires en raison de ses conditions d'exploitation plus

difficiles. Anglais :  Non conventional oil. Exemple : Pétrole extrait des sables bitumineux. 

Ressource : Moyens matériels dont une région peut disposer dans tel domaine. 

Exemple : Matière première minérale (eau douce, minerais métalliques), produit d'origine sauvage (poisson, bois), matière organique
fossile (pétrole, charbon, gaz naturel), source d'énergie (solaire/ éolienne).

Ressource énergétique : Une source d'énergie qui est exploitée pour répondre à des besoins liés aux activités humaines.

Ressource minérale : Une concentration de matériau présent naturellement dans la croûte terrestre, sous une forme et en

quantité telles que son extraction à des fins économiques est faisable.

Ressources naturelles : Les diverses ressources minérales ou biologiques nécessaires à la vie humaine et aux activités

économiques. Elles peuvent être subdivisées en deux groupes : renouvelables et non renouvelables.

Référence : https://www.universalis.fr/encyclopedie/ressources-naturelles/

Ressources renouvelables : Ressources qui peuvent, en principe, être exploitées sans épuisement, étant capables de se régénérer en
permanence. Cela requiert cependant une certaine gestion de ces dernières. 
Anglais :  Renewable resources. Exemple : L'eau, les sols (terres cultivables) ainsi que les ressources biologiques (forêts, pâturages,
pêcheries maritimes) et par les ressources génétiques (variétés de plantes avec de multiples usages et races d'animaux domestiques). 

Schiste : Roches susceptibles de se diviser en feuillets, ayant un aspect feuilleté. 
Exemple : L’ardoise est un schiste.



Capteur solaire thermique à tubes sous vide. Crédit : Natachat Danis.                                                          Éolienne Skystream 3.7 (1,8 KW) - Ontario.Crédit : Natachat Danis.
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Accumulateur : Appareil qui permet de stocker de l'énergie, sous forme de chaleur ou électrochimique. 

Anglais : Battery. Synonyme : Pile, batterie, batterie électrique, PowerWall. Exemple : Accumulateur thermique centr al. 

Chaleur : L'énergie cinétique d'agitation microscopique de la matière constituant un objet, due à l'agitation désordonnée de

ses molécules et ses atomes. Anglais : Heat. Unités : J, Btu, kWh.
Exemple : Le transfert de chaleur entre deux corps devient nul lorsque la température de ces corps est égale. 

Consommation énergétique : Bien que l'énergie totale d'un système est toujours conservée, on peut quand même parler de

consommation énergétique dans le langage courant, dans le sens d'énergie utilisable par l'être humain.

Anglais : Consumption. Unités : kWh. Exemple : Kilowattheure.  

Efficacité : Mets l’emphase sur la fin en soi, c’est-à-dire si l’objectif a été atteint ou non. On est donc dans l'absolu. 

Anglais : Efficient. Unités : Absolu : tonnes de CO2, barils de pétrole, tera watts, joules, etc. Référence : Larousse, 2021.
Exemple : Le niveau total de CO2 a augmenté de 80% entre 1970 et 2010 (Jackson, 2009). 

Efficience : Concerne les moyens ou les façons d’arriver à un objectif. Décrit une relation entre deux variables. Relève du

comment. 
Anglais : Energy efficiency. Unités : Ratio entre la variable que l'on souhaite mesurer (CO2, énergie, etc) et un indicateur ''productif''
(unité produite, heures, kilomètres, etc). Ex : CO2/unité donnée, TW/unité donnée, etc. Référence : Larousse, 2021.
Exemple : Jackson (2009) remarque une baisse de 33% de l’intensité énergétique (c’est-à-dire la quantité d’énergie requise par unité
produite) au niveau mondial entre 1970 et 2010. 
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Efficience énergétique : Cela veut dire que le service rendu est le bon. 

Anglais : Efficiency. Synonyme : Efficacité énergétique. Référence : https://www.techno-science.net/glossaire-definition/Efficience-
energetique.html

Électricité : Forme d'énergie, champ de forces lié à des charges négatives et positives. 
Anglais : Electricity. Exemple : Courant alternatif ou continu. 

Électricité dynamique : Ressource secondaire, n'existe pas en tant que telle dans la nature. Mouvement d'électrons. 

Anglais : Electric current. Exemple : Courant électrique.  

Électricité statique : Phénomène naturel survenant en raison du frottement entre un très grand nombre d'atomes qui perdent

(charge positive) ou gagnent (charge négative) des électrons. L'électricité statique est une charge électrique stationnaire.

Anglais : Static electricity. Exemple :  La foudre est une décharge particulièrement violente d'électricité statique.  

Énergie : L'énergie est la capacité de produire du travail, i.e. d'arracher un objet à sa force d'inertie ou de produire de la

chaleur. Alternativement, on peut définir l'énergie comme la quantité qui demeure constante lors de changements physiques,

chimiques ou biologiques d'un système. 

Anglais : Energy. Unités : J, Btu, kWh. Exemple : La chaleur, l'énergie de mouvement (cinétique), de position (potentielle), chimique,
de rayonnement... 

Énergie renouvelable : Énergie pouvant se renouveler sur une échelle de temps humaine. Pour être qualifiée de renouvelable,

le taux de renouvellement doit être supérieur au taux d'exploitation de la ressource énergétique. 

A nglais : Renewable energy. Exemple : Le vent, le soleil, la biomasse, sont des sources d'énergie renouvelables. 
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Force : Action mécanique exercée sur un objet ayant pour effet de lui communiquer une accélération, une rotation ou une

déformation. 

Anglais : Force. Unités : Newton (N).

Joule : Le travail d'une force motrice d'un Newton dont le point d'application se

 déplace d'un mètre dans la direction de la force. Unité utilisée pour quantifier l'énergie, le travail et la chaleur. 

Exemple : 4,18 joules est l'énergie nécessaire pour élever la température d'un g d'eau de 1 °C. Unités : J.

Microréseau (électrique) : Réseau électrique de petite taille, qui peut fonctionner de manière autonome ou reliée au réseau

principal. Il utilise des sources d'énergie renouvelables, comme le solaire, l'éolien ou l'hydroélectricité, pour produire de

l'électricité localement et répondre aux besoins des consommateurs situés à proximité. Il peut aussi stocker de l'énergie et la

distribuer selon la demande. Il peut ainsi assurer une meilleure fiabilité, une meilleure efficacité et une réduction des

émissions de gaz à effet de serre.

Puissance (définition 1): Quantité d'énergie produite ou consommée par unité de temps. Souvent noté P. 

Anglais : Power. Unités : W (Btu/h) ou J/.s. Exemple : Une ampoule de 100 W. 

Puissance (définition 2) : En physique, la puissan ce est le « quotient de l'énergie échangée par un corps avec d'autres corps, par

le temps que dure cet échange. (L'unité SI est le watt [symbole W], puissance qui produit un travail de 1 joule par seconde. »

(Larousse, 2016). La puissance correspond donc à un débit d'énergie. Synonyme : Joule-seconde. A nglais : Power, Horsepower.
Unités : W, kW, HP. Exemple : Watt, Kilowatt, Volt-Ampère, Joule-seconde.  
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Puissance de pointe : La puissance maximale appelée (ou fournie) au cours d'une période, en particulier durant les périodes de

grands froids. Exemples : La puissance de pointe d'un bâtiment est la demande instantanée la plus élevée requise sur une

année. Elle se produit généralement au mois de janvier, tôt le matin. 

Anglais : Peak power. Synonyme : Demande de pointe.

Rendement : Le rapport entre le résultat escompté à l'investissement requis. 

Anglais : Efficiency. Exemple : Le rendement d'un chauffe-eau au gaz naturel à condensation est d'environ 95 %. 

Réserve : Désigne l'ensemble des ressources connues ayant la particularité d'être découvertes, techniquement et

économiquement récupérables. Anglais : Reserve. Synonyme : Stock.
A

Réserve base : Partie d'une ressource identifiée qui respecte des critères chimiques et physiques minimaux pour une

exploitation et une production selon les pratiques actuelles. 

Réserve prouvée (1P) : Réserve dont l'existence a été physiquement prouvée, ou avec une probabilité supérieure à 90 %.

Réserve prouvée et probable (2P) : Réserve dont l'existence sous terre est considérée comme probable, avec une probabilité

supérieure à 50 %.

Réserve prouvée, probable et possible (3P) : Réserve dont l'existence sous terre est seulement considérée comme possible,

avec une probabilité supérieure à 10 %.
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Température : Grandeur physique permettant de mesurer le degré d‘agitation thermique des particules ; degré de chaleur ou

de froid d'un lieu, d'un corps. 

Anglais : Temperature. Unités : Degrés Celsius (°C), Fahrenheit (°F), kelvin (K), Rankine (°Ra). Exemple : L‘eau se change en glace à
une température de 0 °C et en vapeur à 100 °C à pression normale.

Transformation d'énergie : L'énergie est convertie sous une autre forme. 

Synonyme : Conversion d'énergie. Exemple : L'électricité se transforme en chaleur dans une plinthe électrique. 

Transmission d'énergie : L'énergie est transférée mais sans changer de forme. 

Synonyme : Transfert d'énergie.
Exemple : La chaleur d'un capteur solaire thermique est transmise grâce à un fluide caloporteur. .

Travail : Le travail est la quantité d'énergie reçue par un système matériel se déplaçant sous l'effet d'une force : W = F · ΔS. Le

travail est aussi défini comme tout mode de transfert d'énergie entre deux systèmes, autre que la chaleur, qui modifie l'énergie

d'un système. 

Anglais : Work. Unités : J.
Exemple : Lever ou abaisser un poids dans un champ gravitationnel; faire tourner une génératrice électrique. 
. 

e



Centre d'interprétation des énergies renouvelables (CIER) - Richelieu, Québec. Crédit : Natachat Danis.
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Analyste en efficacité énergétique : Ils‘agit d‘une personne qui est responsable d'évaluer les besoins en énergie d'un système

ou d'un service afin de proposer des scénarios pouvant mener à une diminution des besoins énergétiques sans nuire à la qualité

du service rendu.

Anglais : Energy efficiency analyst. exemple :Réduction du besoin en énergie d'un bâtiment en améliorant la qualité de l'enveloppe,
mesures passives. 

Analyse de cycle de vie : Analyse de l'impact environnemental d'un système ou d'un procédé sur le cycle entier de celui-ci, du

berceau au tombeau. Anglais : Life Cycle Analysis/Assessment (LCA). Exemple : ACV comparative des sacs en plastiques versus les
sacs en coton.  

Carbone zéro : L'approche carbone zéro évalue le bilan carbone d'un bâtiment dans son cycle de vie global. 

Collapsologie : Étude des causes et des dynamiques de fonctionnement de la 6e extinction de masse, soit l'extinction de la

biodiversité.

Anglais : Collapsology. Référence : Bold, 2019. Synonyme : Effondrement. Exemple : Les ressources n'ayant pas de droit de propriété
clairement définis.  

Décarbonisation : Mesures mises en place pour limiter l'empreinte carbone d'une entreprise, d'un secteur d'activité, etc.

Développement durable : Selon le rapport Brundtland (1987) : « Le développement durable est un développement qui répond

aux besoins du présent sans compromettre la capacité des générations futures de répondre aux leurs. » Cette conception du

développement s'inscrit dans une perspective de long terme et intègre les contraintes environnementales et sociales à

l'économie. 

Anglais : Sustainable development.
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Économie : L'étude de la façon dont les individus et les sociétés choisissent d'allouer des ressources rares. 

Synonyme : Économie néoclassique, économie orthodoxe.  Anglais : Economy. Référence : Parker & als, 2022.

Économie circulaire : Système de production, d'échange et de consommation qui repose sur des stratégies permettant

d'optimiser l'utilisation des ressources à chacune des étapes du cycle de vie des produits, dans le but de réduire les impacts

environnementaux et d'améliorer le bien-être des individus et des collectivités.

Référence : https://www.oqlf.gouv.qc.ca/ressources/bibliotheque/dictionnaires/vocabulaire-economie-circulaire.aspx

Effet de seuil : Point de bascule à partir duquel le retour à la situation initiale est impossible.

Externalité : Conséquence d’une activité économique qui n'est pas prise en compte par le marché/mécanisme des prix.

A nglais : Threshold. Référence : Bourbonnais, 2023.  Exemple : La pêche en eaux internationale. 

GES : Composants gazeux émis dans l'atmosphère et qui absorbent le rayonnement infrarouge émis par la surface terrestre,

contribuant ainsi au réchauffement de la planète. 

Anglais : Greenhouse gas. Exemple : Le CO2, le méthane ainsi que plusieurs réfrigérants utilisés dans les thermopompes. 

Marché : Un lieu où les acheteurs et les vendeurs se rencontrent pour échanger de façon bénéfique et volontaires des biens,

des services ou des ressources pour la production.

Exemple : Le marché est en équilibre du moment où il y a jonction entre les courbes d’offres et de demande, ce qui représente un
niveau optimal (ou efficace) d’allocation des ressources. Référence : Parker & als, 2022.
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Transition énergétique : La transition énergétique est une approche où sont mis de l'avant une culture d'efficacité

énergétique, et aussi l'abandon progressif de l’énergie produite à partir de combustibles fossiles. La diversité des formes

d’énergie renouvelables est également un aspect important de cette transition. Voir "transition socio-écologique". 

Anglais : Energy transition. Exemple : Politique d'abandon progressif du mazout et du gaz naturel pour le chauffage des bâtiments
sur certains territoires (New York, Montréal, Vancouver...) 

Transition socio-écologique : Transformation sociétale qui mène d’un modèle de production et de consommation non

soutenable, priorisant la croissance économique, vers un modèle qui respecte les limites de la planète. Elle recouvre plusieurs

transitions : énergétique et industrielle, agro-alimentaire, etc. La transition socio-écologique est donc la dénom ination plus

englobante qui rappelle l’articulation incontournable entre les questions sociales, d’équité et de justice, et la transition

écologique globale. 
Exemple : Villes durables, écovillages, villes carboneutres, etc. Anglais : Scocial-ecological transformation/ Référence : Chemins de
transition, 2023. Synonyme : Transition écologique, transition.

r


